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e ha preguntado alguna vez si las

poleas modulares (modular cams)

tienen alguna ventaja respecto a
las demds? Algunas personas se pre-
guntan acerca de la utilidad de estas
poleas més alld de una simple novedad
comercial, esto es, ;Son sélo un reclamo
para que se compre un arco en concre-
to?. La gente no se da cuenta de que las
poleas modulares son una potente he -
rramienta para los arqueros de arco
compuesto, tanto los de precisién, 3D
como los de caza. Son incluso mds
importantes en el caso del que practica
las tres modalidades a la vez. Como
ingeniero y disefiador de PSE, y como
tirador, quisiera compartir mi punto de
vista acerca de este asunto. Primero he
de explicar algunas generalidades de
las poleas.

Los excéntricos del arco compuesto
(ruedas o poleas) otorgan una ventaja
mecdnica al arquero. Permiten almace-
nar en el arco mayor energfa que la que
ejerce el arquero, permitiéndole sujetar
mucho menos peso en su apertura com-
pleta. Puede comprobarlo en la curva
APERTURA-POTENCIA. Esta es una
gréfica en la que se enfrentan el esfuer-
zo de apertura en el eje X y la longitud
de aperturaen el eje Y.
Puede tomar los datos
y anotarlos utilizando
una flecha en la que
tenga marcadas las
longitudes de apertu-
ra y un dinamémetro.
La curva que resul-
tarfa de un arco recur-
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Fuerza

mo de fuerza cerca del origen de los ejes
y que ird aumentando hacia la derecha
(ver Fig. 1). Cuanto mds se abre el arco,
mas esfuerzo es requerido. El arco com-
puesto es sin embargo completamente
diferente. Al comenzar la apertura, el
esfuerzo aumenta rédpidamente hasta
que llega a un pico. A continuacién, al
girar la poleas, cae hasta un valle en el
cual el esfuerzo para sujetar la cuerda es
una fracciéon de su valor méximo (ver
Fig. 2).

En estos gréficos, el drea que com-
prende la gréfica (debajo de la curva) es
la cantidad de energfa almacenada en la
apertura del arco. En las "levas duras”
(hard cams), se alcanza el maximo
mucho antes, se mantienen mds
tiempo y se obtiene un valle
mads estrecho, lo que deriva en
un mayor almacenamiento de
la energia respecto a la polea
redonda convencional. Asi es
como se puede disparar una la
flecha a una mayor velocidad.
Todas las poleas estan di-
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dltimos afios muchos de los fabricantes
se han decantado por las poleas modu-
lares, en la cual, una ligera parte del
lado del cable se encuentra separado y
es posible cambiar la apertura con faci-
lidad. Esto permite al fabricante crear
toda una gama de aperturas sin la
necesidad constante de ajustar el resto
del arco. Al cambiar el médulo, se cam-
bia el punto exacto en donde se detiene
la polea en la longitud maxima de ten-
sado. Esto cambia la apertura méxima,
pero no el ajuste del arco. Ahora el fa -
bricante tiene que construir, almacenar
e inventariar menor nimero de piezas.
Aunque parezca que las ventajas son
exclusivamente para el fabricante, hay
también unas ventajas
palpables para el
vendedor y el mismo
arquero.

Existen = muchas
razones interesantes
por las que al vende-
dor le interesan los
arcos con poleas mo-

sefladas para funcionar en una

posicién concreta respecto a la

cuerda, cables y palas. Si el montaje es

incorrecto, la curva se colapsa con lo
cual el arco almacena mucho
menos energia.

Generalmente, las poleas (o
levas) convencionales cambian
de tamafio (descentre o excén-
trico) a ambos lados de ella y
requieren un ajuste distinto (de
cuerda, cables y tamafio de
pala) para variar de esta forma
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la apertura del arco. En los

dulares. Le permiten
tener un arco con una
apertura ajustable y una serie limitada
de piezas mucho menos costosas, y
puede adaptar ese mismo arco a las
necesidades de una amplia gama de
clientes con diferentes aperturas. Ya no
hace falta “comerse el coco” para adi -
vinar de qué aperturas concretas debe
proveerse en su “stock” de la tienda. Ya
no habrd que hacer un pedido especial
para un cliente que tiene una apertura
diferente, y que como dice la “ley de
Murphy” que el vendedor no tendrd
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irremediablemente en su almacén. El
vendedor podrd de esta manera cen-
trarse en ofrecer una mayor gama de
modelos en lugar de tener varios arcos
iguales con diferentes aperturas. Las
poleas modulares son un “chollo” para
el vendedor.

¢Y qué pasa con el arquero? Muchos
piensan que las ventajas de las poleas
modulares terminan una vez que el
comerciante ha vendido el arco y que no
vuelve a renacer hasta que el duefio
desea vender su arco. Ya no hay que
buscar un comprador que tenga la
misma apertura y potencia que el duefio
del arco. Pero, ;Es esto toda la ventaja?
¢Son las poleas modulares sélo una vir-
tud comercial? La respuesta a estas pre-
guntas es un rotundo NO. Las poleas
modulares ofrecen una gran utilidad al
arquero. Pueden adaptarse a una amplia
gama de situaciones de tiro a la vez que
siguen optimizando el almacenaje de la
energfa, que es la funcién final de la
polea.

Mostraré tres situaciones de tiro en
las que el uso de un arco con poleas
modulares permitira al arquero adaptar
su arco a cada una de ellas. Estas situa-
ciones que progongo a continuacion,
obligarfan al arquero con poleas con-
vencionales a reducir las prestaciones
de su arco o a cambiar su forma de tiro
para adaptarse a la situacién con la con-
siguiente reduccién en el rendimiento.
En el peor de los casos, el arquero nece-
sitarfa un arco para cada situacion.

SITUACION 1. Entra en una
tienda para comprar un arco. Le llevan a
una sala de 20 yardas (18m) y le miden
su apertura. Adquiere el arco con esa
medida y utiliza el tiempo necesario
para montarlo, ajustarlo y tomar distan-
cias con la mira. Cuanto mds practica,
mads progresa. Al mejorar le aumenta la
confianza y en poco tiempo se sor-
prende consiguiendo muy buenas agru-
paciones a esas 20 yardas y ya estard
listo para enfrentarse al mundo.
Pasemos al siguiente paso.

SITUACION 2. Se acerca la
temporada de caza. Vuelve a ajustar su
arco para las flechas de caza, las cuales
poseen un mayor didmetro y mayores
dimensiones en las plumas para estabi-
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lizar adecuadamente las puntas de caza.
Y, como muchos otros cazadores con
arco, monta un puesto “acechador” en
un arbol. En el momento de la verdad,
realiza la apertura con una fuerte incli-
nacién hacia abajo y descubre que ese
arco con el que estaba haciendo esas
excelentes agrupaciones hace tan solo
unas semanas, de repente se le queda
grande y no consigue llegar al muro
para poder apuntar y disparar ade-
cuadamente. O intenta aumentar la
apertura para llegar a su posicién co-
rrecta y se da con la cuerda en el brazo.
jAy, qué dolor!

Resulta pues, que un tiro hacia abajo
desde un puesto de acecho en lo alto de
un drbol tiende a acortar las aperturas
de la mayorfa de los arqueros. Tendra
que adaptarse a ello si quiere tirar con
los mismos resultados desde ese drbol
que desde el campo de tiro habitual.
Dado que las poleas estan disefiadas
para un rendimiento 6ptimo en una
posicién concreta, el dar unas vueltas a
la cuerda o poner una cuerda mds corta
para reducir la apertura afectarfa direc-
tamente en una reduccién de la energfa
almacenada en el arco. Esto se traduce
en una pérdida de rendimiento y unido
a ello, una incomodidad afiadida en el
tiro, pues con estos cambios, se verd
afectada la potencia en la apertura md -
xima. Colocando un médulo mas
pequefio en la polea para acortar asi la
apertura del arco es la mejor solucién,
pues le permite mantener su potencia
maéaxima, la altura del encoque y del
peep y la posicién de la polea. Ademads,
para cambiarla de nuevo ante una tirada
de sala con los amigos el fin de semana,
se invertird solo un instante.

SITUACION 3. Un gran
ntimero de cazadores con arco han
comenzado a tirar 3D durante la veda
para mantenerse asi en una buena
forma, ademds de matar el “gusanillo”
que nos entra a los arqueros cuando lle-
vamos mucho tiempo sin disparar. Los
arqueros de 3D luchan constantemente
con la velocidad del arco y en juzgar las
distancias con precisiéon. Los tiradores
con una apertura corta tienen proble-
mas con el ajuste de los visores ante las
diferentes distancias. No consiguen
sacarle toda la potencia a su arco con su

tiro habitual. Algunos han aprendido a
cambiar el anclaje cuando tiran 3D.
Retrasando el anclaje, pueden aumentar
la apertura y asi conseguir mayor
velocidad en las flechas. No es la mejor
solucién para lograr buenos aciertos en
competicion, pero por lo menos, no se
pasan las tiradas buscando flechas per-
didas. Pero como dije antes, lo hacen
como diversién.

Si no piensa en grandes campe-
onatos en un futuro préximo, esto
podria ser una solucién para mejorar el
disfrute que obtendra en un circuito 3D.
Asf es como uso las poleas de mi arco
Twin Turbo de PSE. Para las tiradas de
precisién, cambio los médulos, el visor
y tiro con flechas mds cortas. No necesi-
to un arco para tirar dieces en sala, otro
distinto para 3D y un tercero para cazar
desde un puesto en lo alto de un drbol.
Tengo un arco y tres juegos de médulos
en la caja de herramientas. Ah si, y una
cosa mds, dinero en el banco para los
viajes de arquerfa y para ese superarco
que estd a punto de salir.

Espero que haya aclarado las dudas
sobre las poleas modulares. Estas piezas
estdn disefiadas para la optimizar el
arco en cada apertura necesaria. Son
faciles de cambiar, asi que, utilicelos por
las ventajas que le ofrecen. No compro-
meta una situacion por dar ventaja a
otra si tiene la solucién para las dos.
Consiga un arco con poleas modulares y
hagalo todo a la vez.
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